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SFA-notice-051 

新急救義工培訓 (NVOL) 

 
課程簡介： 

急救服務是本會一項重要的志願服務，為有效地鞏固及擴大急救義工團隊，讓更多有志參與急救服

務的市民進一步學習急救技術及志願服務的精神，本課程希望透過學習為參加急救服務及應對各種

不同的傷勢處理作好準備，做急救義工，救人自救。 

 

課程目的： 

讓學員初步了解澳門紅十字會會務、掌握急救隊的運作及相關的物資的使用；透過課程的互動，培

養隊員間的默契，為成為急救隊義工做好準備。 

 

課程內容： 

紅十字會知識、急救隊簡介及運作、急救隊常用設備介紹、對講機使用、現場急救程序、內科急症、

傷口處理及包紮、骨折處理(三角巾、鋁質夾板、真空夾板的使用)、傷者搬運(徒手、抬椅抬床使用)、

救護車使用培訓、氧氣調節系統使用、模擬個案培訓等。

 

課程時數：課堂學習 21 小時(每堂 3 小時)，另需跟隊實習一次 

學員人數：每班 10- 20 人 

報讀資格：年滿 16 歲有志加入急救隊的澳門居民，並持有以下本會發出的有效急救證書： 

成人急救員課程證書(AFA)  

或 成人急救重溫課程證書(RAFA) 

或 高級急救課程證書(PFA)。 

主講導師：澳門紅十字會急救導師 

授課語言：廣東話(預設) / 普通話  

課程費用：免費  

 

 

證書： 

學員出席率須達 85%以上並完成跟隊實習一次可獲發本會出席證明。 

 

 

 

 

 

更新日期：2025-01-15  


